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Introducción  
La sostenibilidad se ha convertido en un imperativo global debido a las crecientes amenazas del 

cambio climático, la pérdida de biodiversidad, la desigualdad social y el agotamiento de recursos 

naturales. Este concepto, que busca equilibrar el desarrollo económico con el bienestar social y la 

protección ambiental, es fundamental para garantizar la supervivencia y prosperidad de las 

generaciones actuales y futuras.  

Durante las últimas cinco décadas, la comunidad internacional ha desarrollado un marco de 

cooperación para abordar estos desafíos, evolucionando desde las primeras preocupaciones 

ambientales hasta un enfoque integral que abarca aspectos económicos, sociales y ecológicos. 

La siguiente cronología destaca los hitos más significativos que han moldeado nuestra 

comprensión y compromiso con el desarrollo sostenible, desde la histórica Conferencia de 

Estocolmo en 1972 hasta las recientes cumbres climáticas, revelando cómo la sostenibilidad ha 

pasado de ser una inquietud marginal a convertirse en el centro de la agenda global. 

Cronología sobre la sostenibilidad 

1. Conferencia de Estocolmo 

La Conferencia de Estocolmo de 1972, primera reunión mundial sobre medio ambiente que 

estableció los principios ambientales básicos y creó el Programa de las Naciones Unidas para el 

Medio Ambiente (PNUMA), sentando las bases para la protección ambiental internacional. 

2. Informe Brundtland (nuestro futuro común, 1987) 

Elaborado por la Comisión Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, introdujo el concepto 

de desarrollo sostenible, definido como “aquel que satisface las necesidades del presente sin 

comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades, 

sirviendo como fundamento para futuras cumbres ambientales globales. 
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3. Cumbre de la Tierra – Río 92 (1992) 

La Cumbre de la Tierra de Río 1992 reunió a 172 países para implementar el desarrollo sostenible, 

estableciendo importantes acuerdos como la Declaración de Río, la Agenda 21 y las convenciones 

sobre biodiversidad y cambio climático, iniciando las conferencias anuales del clima (COP). 

4. Protocolo de Kioto (1997) 

El Protocolo de Kioto (1997) fue el primer acuerdo internacional vinculante para reducir gases de 

efecto invernadero, exigiendo a países desarrollados una reducción del 5.2% de sus emisiones 

respecto a 1990, e introduciendo mecanismos como el comercio de emisiones y el desarrollo 

limpio. 

5. Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible (2002) 

La Cumbre Río+10 (2002) en Sudáfrica evaluó los avances desde 1992 y adoptó el Plan de 

Johannesburgo, enfocándose en medidas prácticas sobre agua, energía y biodiversidad, además 

de promover alianzas público-privadas para el desarrollo sostenible. 

6. Objetivos de Desarrollo del Milenio (2000) 

Los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) establecieron ocho metas globales hasta 2015 para 

combatir la pobreza, mejorar la educación, salud y sostenibilidad ambiental, sirviendo como 

precursor de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), aunque fueron criticados por no 

abordar adecuadamente las desigualdades y el cambio climático. 

7. COP 15 (2009) 

La COP15 de Copenhague (2009) reunió a más de 190 países buscando un sucesor del Protocolo 

de Kioto, resultando en un acuerdo no vinculante que, aunque no logró compromisos obligatorios, 
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reconoció la necesidad de limitar el calentamiento global a 2°C y estableció las bases para futuros 

acuerdos climáticos como el de París. 

8. Conferencia Río+20 (2012) 

La Cumbre Río+20 (2012) produjo el documento "El futuro que queremos", proponiendo una 

economía verde inclusiva y sentando las bases para la creación de los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) y la Agenda 2030. 

9. Objetivos de Desarrollo Sostenible – ODS (2015) 

La Agenda 2030 (2015) estableció 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) con 169 metas, 

creando una visión integral del desarrollo que abarca aspectos sociales, económicos y 

ambientales, sirviendo como guía global actual para alcanzar un desarrollo sostenible con 

participación y monitoreo internacional. 

10. Acuerdo de París (2015) 

El Acuerdo de París (COP21, 2015) es un tratado global que busca mantener el calentamiento 

global por debajo de 2°C, estableciendo compromisos nacionales, mecanismos de financiamiento 

y revisiones quinquenales, alineándose con el ODS 13 sobre acción climática. 

11. Cumbre de Acción Climática – Nueva York (2019) 

La Cumbre de Acción Climática (2019) reunió a más de 70 países para fortalecer compromisos 

sobre energía y ciudades sostenibles, destacando la participación del sector privado y jóvenes en 

la lucha climática. 
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12. Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios (2021) 

La Cumbre de Sistemas Alimentarios (2021) buscó transformar la alimentación global mediante 

cinco vías de acción para combatir el hambre y el desperdicio alimentario, alineándose con los 

ODS. 

13. COP26 (2021) 

La COP26 (2021) en Glasgow estableció acuerdos para reducir el uso de carbón y subsidios a 

combustibles fósiles, reafirmando el límite de 1.5°C para el calentamiento global y exigiendo 

nuevas Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDCs), aunque fue criticada por la falta 

de compromisos más ambiciosos de las principales economías contaminantes. 

14. Cumbre sobre los ODS – Nueva York (2023) 

La Cumbre ODS 2023 evaluó el progreso hacia la Agenda 2030, revelando que más del 50% de 

las metas están retrasadas, proponiendo un "pacto de financiamiento global" para países en 

desarrollo y enfatizando la necesidad de acelerar acciones mediante inversiones estratégicas y 

alianzas multisectoriales para alcanzar los objetivos establecidos. 

15. COP28 (2023) 

La COP28 (2023) en Dubái reunió a más de 85,000 participantes y logró un hito histórico al 

reconocer oficialmente los combustibles fósiles como causa principal de la crisis climática, 

acordando su reducción progresiva. El primer Balance Global reveló avances insuficientes para 

limitar el calentamiento a 1.5°C, aunque se reafirmó el objetivo de emisiones netas cero para 2050. 

BIM en la sostenibilidad 

Una de las claves para el avance de la sostenibilidad en la industria de la construcción es la 

metodología BIM, porque permite integrar y analizar datos en tiempo real durante todo el ciclo de 
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vida de los proyectos, desde su concepción hasta su operación. Esta metodología además de 

optimizar recursos y reducir desperdicios, también facilita la toma de decisiones basada en 

evidencia para mejorar la eficiencia energética, reducir emisiones de carbono y garantizar 

prácticas constructivas más responsables con el medio ambiente.  

 

A través de sus capacidades de simulación y análisis predictivo, la metodología BIM se convierte 

en una herramienta fundamental para alcanzar los objetivos de sostenibilidad global, permitiendo 

cuantificar y verificar el impacto ambiental de cada decisión constructiva, alineándose con los 

compromisos internacionales de acción climática y desarrollo sostenible. 

Conclusiones 

La evolución del compromiso global con la sostenibilidad (1972-2023) evidencia un progreso 

significativo en la conciencia y cooperación internacional. Sin embargo, enfrentamos retos críticos 

que requieren acción inmediata: la intensificación de la crisis climática, la persistente desigualdad 

y el retraso en los objetivos de desarrollo sostenible.  

La próxima década será determinante para transformar acuerdos en acciones concretas. En este 

contexto, la metodología BIM emerge como una herramienta tecnológica fundamental para 

alcanzar los objetivos sostenibles en el sector de la construcción, permitiendo: 

• Medición precisa de la huella de carbono en proyectos 

• Optimización del uso de recursos y reducción de desperdicios 

• Simulación de eficiencia energética en edificaciones 

• Monitoreo en tiempo real del impacto ambiental 

• Gestión eficiente del ciclo de vida de las construcciones 

Esta convergencia entre sostenibilidad y metodología BIM representa una transformación 

fundamental en la industria de la construcción, estableciendo un nuevo paradigma donde la 

transparencia, eficiencia y responsabilidad ambiental se convierten en elementos cuantificables y 

gestionables. Así, la metodología BIM se posiciona como un catalizador esencial para alcanzar las 

metas establecidas en los acuerdos internacionales, facilitando la transición hacia un futuro 

construido más sostenible y resiliente para las próximas generaciones. 
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